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Bundeszentrum Evidenz statt Glaskugel -
fur Ernahrung wir brauchen Zahlen, Daten, Fakten!
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Forschung & Evaluation: Fragestellung

Fragestellung:
Existiert ein fundiertes Monitoring- und

Evaluierungssystem, um die Qualitat und
Wirksamkeit der nationalen Stillforderung
Zu messen?

Forschung &
Evaluation
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Forschung & Evaluation — Methodik

Nutzung potenzieller Daten-Quellen, z. B.:

KiGGS-Studie (Robert Koch-Institut)

SuSe-Studie (Forschungsdepartment Kinderernahrung, Ruhr-Universitat)
Sozio-oekonomisches Panel, SOEP (DIW)

Studie Kinder in Deutschland, KiD 0-3

Gesundheitsberichterstattung (GBE)

Offentlicher Gesundheitsdienst (OGD, KJGD), Friihe Hilfen

Interviews, Gesprache und Treffen, z. B. mit:

BMEL, BMFSFJ, LASI, BMG,
Senatsverwaltung fur Integration, Arbeit und Soziales Berlin

zustandigen Verwaltungsbehdrden der Bundeslander
Berufsverbanden (AFS, IBCLC, Deutscher Hebammenverband)
BARMER, Babyfreundlich e. V., Deutsche Krankenhausgesellschaft
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Forschung & Evaluation:

Ergebnisse - Schliisselindikatoren

Schliisselindikatoren zum Stillverhalten
in nationalen Erhebungen erfassen

Schliisselindikatoren zum Stillverhalten
regelmaBig berichten

Schliisselindikatoren zum Stillverhalten
bis in kommunale Ebene erfassen

Reprasentative Daten zum Stillverhalten
vulnerabler Gruppen erheben

Schliisselindikatoren zum Stillverhalten regelm:

veroffentlichen
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Infektionskrankheiten in der Region Kassel

Daten meist auf nationale Ebene beschrankt

Studien erheben meist niedrigen SES oder
Migrationshintergrund (oder Kombination)

ippe - Comelia Lange
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Stillverhalten in Deutschland -
Neues aus KiGGS Welle 2

Einleitung monaten wird ein starker Abll der Sill Mathoden
e erste bu

KIGGS Welle 2
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Forschung & Evaluation:
Ergebnisse — Monitoring

6 Monitoring prift Umsetzung des Internationalen
Kodex fur Vermarktung von Muttermilchersatzprodukten

7 Monitoring pruft Durchsetzung der Gesetzgebung
zum Mutterschutz/Elternzeit

8 Monitoring pruft Angebote zur Stillberatung/
Stillmanagement

9 Monitoring priift Umsetzung der BFHI/ BES e
Zehn-Schritte-Kriterien '

10 Monitoring priift KommunikationsmaBnahmen
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Forschung & Evaluation: Empfehlungen

= Empfehlungen

Empfehlung H | | Forschung &
Systematisches Stillmonitoring Evaluation
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Empfehlung H |
Systematisches Stillmonitoring
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Empfehlung H | Systematisches Stillmonitoring

Was soll passieren ) | |
und wie? Reprasentative Studien

Schuleingangsuntersuchung

Koordinierungseinheit Prospektive Studien

Stillmonitoring

U-Untersuchungen

Abrechnungsdaten

Qualitatsindikatoren
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Evidenz statt Glaskugel -
wir brauchen Zahlen, Daten, Fakten!
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Zusammenfassung:

= Stillindikatoren werden retrospektiv oder unvollstandig
erhoben

= Monitoring der Umsetzung von Gesetzen, Angeboten
und MaBnahmen ist nicht etabliert oder weist
Umsetzungsdefizite auf

Systematisches Stillmonitoring schafft Evidenz
fur Wirkung von StillfordermaBBnahmen
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Gefdrdert durch:

% Bundesministerium
fiir Ernahrung
und Landwirtschaft

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

fuir lhre Aufmerksamkeit

Das Forschungsvorhaben Becoming Breastfeeding Friendly
wird mit Forderung des Bundesministeriums fir Ernahrung
und Landwirtschaft vom Netzwerk Gesund ins Leben und der
Nationalen Stillkommission gemeinsam mit der Universitat
Yale durchgefihrt.

® Bundesanstalt fir Landwirtschaft und Ernahrung (BLE) 2019
www.gesund-ins-leben.de

Das Netzwerk Gesund ins Leben ist Teil
der Initiative IN FORM und angesiedelt im
Bundeszentrum fir Frnahrung (B7(F).

Yale



